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गᱨु᳇ारा ᮰ी गुᱨᳲसंह सभा, जटाशंकर, गोरखपुर एवं गुᱨ ᮰ी गोरᭃनाथ ᭣लड बᱹक 

के संयुᲦ त᭜वधान मं◌े एक रᲦदान िशिवर का आयोजन जटाशंकर ि᭭थत गुᱨ᳇ारा 
पᳯरसर मᱶ ᳰकया गया।  

रᲦदान िशिवर के बारे मᱶ ᭣लड बᱹक ᮧभारी डॉ0 अवधेश अᮕवाल जी ने कहा ᳰक वे 

सवᭅᮧथम गᱨु᳇ारा कमेटी के ᮧित खुशी ᳞Ღ करते ᱟए ध᭠यवाद दतेे ह ᱹᳰक रᲦदान 
के िलए कमेटी ᮧ᭜येक माह मᱶ गᱨु᳇ारा पᳯरसर मं◌े रᲦदान िशिवर  का आयोजन 

होगा। इ᭠होनᱶ यह भी बताया ᳰक रᲦदान करने से कई फायद ेहोते ह,ᱹरᲦदान करने 

से शरीर मᱶ आयरन कᳱ माᮢा कम होती ह,ै िजससे कᱹसर का खतरा कम होता ह।ै 

रᲦदान करने से तनाव कम होता ह ैऔर भावना᭜मक ᭭वा᭭᭝य मᱶ सुधार होता ह ै
और रᲦदान करने से ᭣लड ᮧेशर और ᳰदल के दौरा का खतरा कम होता ह।ै 
गᱨु᳇ारा जटाशंकर के अ᭟यᭃ ᮰ी जसपाल ᳲसंह जी ने पुवाᲈचल मᱶ सबसे अिधक बार 
रᲦदान करने का कᳱᳶतᭅमान ᭭थािपत ᳰकया ह ैऔर उ᭠हᲂने बताया ᳰक रᲦदान 

करके हम केवल दसुरᲂ का िह जीवन ही नही बचाते, बि᭨क इससे रᲦदान का 

वातावरण िनᳶमᭅत होता ह।ै इस तरह ᭭वयं को कभी रᲦ ᳰक आव᭫यकता पडने पर 
भी आसानी से रᲦ कᳱ उपल᭣धता हो सकेगी। इससे रᲦदाता के जीवन कᳱ सुरᭃा 
भी िनिहत है। 

इस रᲦदान  िशिवर मᱶ स᭜यᮧकाश, संदीप, लखवीर ᳲसंह, तरनजीत ᳲसंह, वंश, 

मनᮧीत ᳲसंह, महेश कुमार, के साथ लगभग 21 लोगᲂ ने रᲦदान ᳰकया।  

इस रᲦदान िशिवर को सफल बनानᱶ मᱶ ᭣लड बᱹक अिधकारी, टेᳰᲣिशयन एवं 

कमᭅचारीयᲂ का मह᭜वपुणᭅ योगदान रहा। 


